Feriado

Cardapio de refeicoes
Maternal II / Jardim g

Feriado

Mingau de aveia

Arroz, feijao carioca, carne em
cubos, salada de abobrinha e
cenoura Meldo

Cha / Pao com
requeijao

Escondidinho de frango, feijao
carioca, salada de alface / Mamao

Leite com flocos de
milho

Arroz com vagem, feijao carioca,
carne em iscas, salada de beterraba
e berinjela / Maca

Leite puro / Pao com
margarina

Macarrao, grao de bico, frango
louco, salada de pepino e tomate
Melancia
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Chéa / Rosquinha de
leite

Cardapio de refeicoes
Maternal II / Jardim g

Arroz, feijao carioca, frango com
abdbora, escarola refogada
Melancia

Leite puro / Pao com
margarina

Arroz, feijao carioca, carne em
cubos, salada de ricula e tomate
Banana

Cha / Biscoito maisena

Puré de batata, feijao carioca,
frango em tiras com vagem, salada
de beterraba / Maca

Leite puro / Pao com
requeijao

Arroz,feijao carioca, carne em
cubos, couve refogado / Laranja

Cha / Biscoito integral

Macarrao a bolonhesa, feijao
carioca, salada de pepino e
beterraba / Manga
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Leite com flocos de
milho

Cardapio de refeicoes
+  Maternal Il / Jardim =
< Slrding

Arroz, feijao carioca, ovo mexido
com legumes, salada de agrido
Banana

Cha / Pao com
margarina

Arroz, feijao carioca, frango com
cenoura, salada de beterraba Maca

Mingau de aveia

Escondidinho de carne, feijao
carioca, salada de berinjela e tomate
/ Mamao

Cha / Biscoito cream
cracker

Arroz com cenoura, feijao carioca,
frango em iscas com ab6bora e
inhame / Manga

Leite puro / Pao com
requeijao

Macarrao, carne em tiras, salada de
grao de bico com chuchu Melao
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Ch4 / Biscoito integral

Cardapio de refeicoes
Maternal II / Jardim é

Arroz, feijao carioca, carne em
cubos com cenoura, espinafre
refogado / Banana

Leite puro / Pao com
requeijao

Arroz, feijao carioca, frango com
abdbora e salada de brocolis
Melancia

Chéa / Rosquinha de
leite

Puré de batata, feijao carioca, carne
moida, salada de beterraba e pepino
Maca

Leite puro / Pao com
margarina

Arroz, feijao carioca, frango em tiras
com tomate, couve refogado
Laranja

Cha / Biscoito cream
cracker

Macarrao, feijao carioca, carne
louca, salada de alface / Melao
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