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06 de Maio a 10 de Maio

Refei¢ao

Almoco

Sobremesa

Segunda-feira

Arroz, feijao carioca, linguica toscana acebolada, salada de repolho e tomate

Pagoca

Terca-feira

Arroz, feijao carioca, strogonoff de frango, batata palha e salada de acelga

Gelatina

Quarta-feira

Arroz, feijdo carioca, carne de panela com cenoura e batata e salada de alface e pepino

Manjar

Quinta-feira

Arroz, feijao carioca, omelete de forno e salada de riicula

Fruta da estagdo

Sexta-feira

Arroz, feijdo carioca, iscas de frango acebolada e salada de acelga

Gelatina

13 de Maio a 17 de Maio

Refeicao

Almogo

Sobremesa

Segunda-feira

Arroz, feijdo carioca, linguica calabresa acebolada, puré de batata e farofa de couve

Dan Top

Terca-feira

Arroz, feijdo carioca, panqueca de carne e salada de pepino e beterraba

Gelatina

Quarta-feira

Arroz, feijdo carioca, filé de frango, creme de milho e salada de racula e tomate

Arroz Doce

Quinta-feira

Arroz, macarrdo alho e 6leo, feijao carioca, almondegas ao sugo e salada de acelga

Fruta da estagao

Sexta-feira

Arroz, feijdo carioca, filé de frango empanado e salada de alface e tomate

Gelatina
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20 de Maio a 24 de Maio

Refeicao

Almoco

Sobremesa

Segunda-feira

Arroz, feijdo carioca, linguica toscana acebolada, salada de repolho e tomate

Canudo de doce de leite

Terca-feira

Arroz, feijdo carioca, carne em cubos com batata e refogado de chuchu e cenoura

Gelatina

Quarta-feira

Arroz, feijdo carioca, strogonoff de frango com batata palha e salada de alface

Brigadeiro

Quinta-feira

Arroz, feijoada, couve refogado, vinagrete e farofa pronta

Fruta da estacdo

Sexta-feira

Arroz, feijdo carioca, iscas de frango empanada e salada de alface e tomate

Gelatina

27 de Maio a 31 de Maio

Refeicao

Almoco

Sobremesa

Segunda-feira

Arroz, feijdo carioca, escondidinho de carne e salada de repolho e tomate

Moranguete

Terca-feira

Arroz, feijdo carioca, panqueca de carne e salada de pepino e beterraba

Gelatina

Quarta-feira

Arroz, feijdo carioca, filé de frango grelhado, creme de milho e salada de agrido e tomate

Mousse de morango

Quinta-feira

Arroz, macarrdo alho e 6leo, feijdo carioca, almondegas ao sugo e salada de acelga

Fruta da estagdo

Sexta-feira

Arroz, feijdo carioca, lasanha a bolonhesa e salada de alface e tomate

Bolo do aniversariante (ameixa com doce de leite)
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