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Bercario Il e Maternal | - 12 Quinzena

01 de Julho a 05 de Julho

Cha / Pdo com Arroz, feijdo carioca, omelete com espinafre e salada de repolho e tomate / Leite puro / Rosquinha . ~ .
. . Caldo de feijao com carne / Fruta Mamado com aveia
manteiga Fruta de leite
Leite puro / Pao com . . . . , Leite puro / Biscoito de
Arroz, feijao carioca, frango em iscas e salada de acelga / Fruta Cha / Torta de frango Fuba com carne e couve / Fruta
requeijdo maisena
Cha / Pao com o . . . . L . Vitamina de frutas
. Arroz, feijao carioca, carne com abobrinha e salada de alface / Fruta Mingau de aveia Creme de mandioquinha com frango / Fruta -
manteiga Biscoito cream cracker
Leite puro / Pdo com hon . N s .. Leite puro / Rosquinha de
Arroz, feijao carioca, frango com cenoura e salada de tomate / Fruta Cha / Pdo de queijo Canja / Fruta
requeijao coco
Cha / Pdo com e . . Leite puro / Biscoito de hx .
. Macarrdo, feijdo carioca, carne moida ao sugo e salada de alface / Fruta °P Sopa de feijdo, macarrdo e legumes / Fruta Salada de frutas
manteiga polvilho

08 de Julho a 12 de Julho

Cha / Pao com e . Leite puro / Bisco: . ~ . .
. Arroz, feijao carioca, carne com cenoura e salada de tomate / Fruta p Sopa de feijdo com macarrdo e carne / Fruta Cha / Rosquinha de coco
manteiga cream cracker ’
Leite puro / Pdo com . . N X .
Arroz, feijdo carioca, frango com abdbora e salada de acelga / Fruta Cha / Bolo de cenoura Caldo verde com frango / Fruta Salada de frutas
Cha / Pdo com . e . , Leite puro / Biscoito de ~ . .
Macarrdo com brécolis, feijéo carioca, carne moida ao sugo / Fruta polvi]ﬁ o Sopa de macarrdo com legumes e frango Fruta Mingau de maisena

_ Sem achocolatado e agucar

Ana Carolina de Oliveira Marques
CRN 52117




Bercario Il e Maternal | - 22 Quinzena

15 de Julho a 19 de Julho

0z, feijao carioca, omelete com espinafre e salada de repolho e
tomate / F

Arroz, feijao carioca, frango em iscas e salada de acelga / Fruta Cha / Torta de frango

Cha / Pao com manteiga Leite puro / Rosquinha de leite Caldo de feijao com carne / Fruta Mamaéo com aveia

, Leite puro / Biscoito de
Fuba com carne e couve / Fruta P

. D . iox . . L . Creme de mandioquinha com frango / e
Cha / Pao com manteiga Arroz, feijao carioca, carne com chuchu e salada de alface / Fruta Leite puro / Biscoito de polvilho Fruta v © Cha / Biscoito cream cracker

Leit / Pa .. . . . . . N
ette puro 7£40 com Arroz, feijao carioca, frango com abodbora e salada de tomate / Fruta Cha / Pao de queijo Sopa de feijdo branco com carne / Fruta Salada de frutas

Maca feijao carioca, carne moida ao sugo e salada de alface /
Fruta

22 de Julho a 26 de Julho

Creme de batata-doce com carne e
legumes Fruta

Leite puro / Pdo com Arroz, feijdo carioca, frango com abobrinha e salada de pepino e A . Caldo de manfioca com carne e couve / i
cx Cha / Pao de queijo Cha / Biscoito cream cracker
requeijao beterraba / Fruta Fruta
~ . o . . Sopa de feijdo com macarrdo e carne / . .
Cha / Pdo com manteiga Arroz, feijao carioca, carne com batata e salada de tomate / Fruta Leite puro / Bolo de banana FrLIJ)ta y Cha / Rosquinha de coco

om Arroz, feijao carioca, frango com abobora e salada de acelga / Fruta Cha / Bolo de cenoura Caldo verde com frango / Fruta Salada de frutas
. .

Leite puro / Biscoito de maisena Canja / Fruta Danone de manga com inhame
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Cha / Pdo com manteiga

Cha / Pao com manteiga Arroz, feijao carioca, omelete com tomate e salada de racula / Fruta Leite puro / Rosquinha de leite Maméo com aveia

Sopa de macarrdo com legumes e fran

Mingau de maisena
Fruta

Macarrdo com brocolis, feijao carioca, carne moida ao sugo / Fruta Leite puro / Biscoito de polvilho

Sem achocolatado e agucar

Ana Carolina de Oliveira Marques
CRN 52117




